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L'INDAGINE. Un territorio ancora da esplorare quello delle eventuali conseguenze neurologiche

Virus e danni al cervello
Relazione da scoprire:
Brescia traccia la strada

AlCivile ¢ attiva dal 24 marzo una unita Neuro-Covid
Il professor Padovani: «Una risposta immunitaria
incontrollata puo portare graviinfiammazioni»

Che fosse insidioso e dirom-

senso di “seonnessione” o de-
lirio ancora prima di presen-

" tareiclassic sintomi respira-

tori dell'infeziones, spiega il

falite (un'infiammazione che
colpisee il cervello, ndr.), Un
terzo gruppo di malati ha in-
vece complicazioni neurolo-

pente lo abbiamo imparato  professor Padovani. giche innescate dalla patolo-
nei giorni pin durd dell'emer- — Un sr\f_,ma]c che deve mette-  gia respiratoria, come erisi
genzasanitaria, Che attaceas-  re in allerta quando compare  epilettiche slatentizzate, mia-

se i polmoni generando crisi
respiratorie, quella insoppri-
mibile «fame d'aria» provata
da molti malati, lo sapeva-
o, eosi COMe aVevAImo Ap-
preso di casi - molto rari - in
eni Noffensiva colpisee il mu-

inaspettato e senza particola-
ri motivi. Tanto che il Cen-
ters for Disease Control and
Prevention amerieano inclu-
de confusione e scarsa capaci-
ta di risposta agli stimoli tra i
segmi sospett di Covid-19

stenia, polinevritis.
Sidiscute, in particolare per
le encefaliti, se il virus possa
infiltrarsi nel cervello ed esse-
e causa diretta di tali condi-
zioni: per questo sono state
fatte indagini nel liquor dei

seolo cardiaco. che devono spingere aconsul-  pazienti bresciani, senza pe-

tate un medieo. o trovare traccia del Co-
QUELLO CHE invece non era vid-19: «Quella da Coronavi-
stato ancora esplorato e ilvap-  DELLEIMPUICAZIONI neurclo-  rus @ una malattia chiara-

porto tra Coronavirus e cer-
vello. Non ci sono studi scien-
tifiei solidi al riguardo, ma
I'osservazione quotidiana dei
mediei pud offrire indizi im-
portanti. Sono stati sexnalati
nel mondo casi di pazienti
che al posto dei tipici segni
dellinfezione, come febbre,

giche del Coronavirus sisaco-
mundque al momento pochis-
simo e gli espedi invitano al-
la prudenza. Un recente stu-
dio pubblicato sul British Me-
dical Journal, che ha analiz-
zato 113 pazienti di Wuhan,
in Cina, morti per Coronavi-
rus, ha rilevato che il 22 per

mente respiratoria, non ¢
un'evidenza certa che il virus
entri nell'ambito cerebrale (i
casi descritti al mondo sono
rarissimi; solo 3), determi-
nando direttamente  danni
neurologicis, osserva Padova-
ni. Cos'e quindi a metlere in
difficolta il nostro cervello?

tosse e difficolté respiratorie, cento aveva avuto, fra gli al-  «F molto probabile che a in-
resentavanosintomineuro-  tri, anche distarbi della co-  fluire sulle conseguenze neu-
E}gicimmecm:.ﬁ.ls’[oneealte— scienza di gravitd variabile: rologiche sia la risposta im-

razione mentale, fino ad arri-
vare d segni pin severi di ence-
falopatie o crisi epilettiche.

Anche Brescia - che allospe-
dale Civile ha attivato dallo
se0rs0 23 marzo un'uniti
Nenro-Covid interamente de-
dicata ai pazienti nenrologici
positivi al Coronavirns - ri-
porta casi analoghi, come
eonferma il professor Ales-
sandro Padovani, ordinario

«1 pazienti positivi che aceo-
gliamo nel servizio Neu-
ro-Covid sono per il 60-70
per cento colpiti da ictus, e
presentano alterazioni respi-
ratorie o febbre - riferisee il
primario -, Ci sono poi pa-
zienticon un quadro nearalo-
gico atipico o anomalo, come
delirio, stati confusionali, dif-
fieolta di equilibrio. Tn sei ca-
si presentavano segni di ence-

munitaria ineontrollata - ¢
quindi l'infiammazione - che
il nostro organismo pud sca-
tenare per combattere il vi-
s, e che pud esprimersi an-
che a livello del sistema ner-
voso centrales,

RIGUARDO agli ictus, invece,
si registra effettivamente un
aumento di casi: una prima
ipotesi avanzata dai medici &

di Neurologia all'Universita che Covid-19 possa complica-
tons dela Neuciogis degii | MM Perorasolo  Evbensiite s b
Smdalhig(.‘;;ili, di 1'meilcci(a- in3 casialmondo 5:\-;10 ibnumleri, inoltre, il rur]ﬂn
toanche dal New York Times S i hub per leurgenze neurolo-
in un articolo di approfondi-  ff @ dimostrata giche-stroke assegnato dalla
Reanolosiel Soentl af o, | unadiretta o o s
vid-19. correlazione pazienti provenienti dal re-

wAleuni pazienti manifesta-
o sintomi eome confusione,
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sto della Lombardia.

I Civile traccia la strada per provare
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